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Vertelling 8–12 jaar

Jona wil niet
Jona hoort iets. Wat is dat? Iemand noemt zijn naam. ‘Jona’, zegt de stem. Wiens stem
is dat? Hij zegt weer: ‘Jona’. Dat is de stem van God.
‘Ja, God’, zegt Jona. ‘Jona, ga naar Nineve. Ga naar die grote stad. De mensen daar 
leven slecht. Ga naar ze toe om hen aan te klagen. Ga op weg, Jona.’ 
Dat doet Jona. Tenminste… hij pakt zijn tas. Hij stopt er eten in voor onderweg. Hij 
gaat naar de haven en zoekt een schip. Maar hij gaat niet naar Nineve! Jona gaat de 
andere kant op. Hij neemt een schip naar Tarsis, helemaal de andere kant op. Tarsis 
ligt aan de andere kant van de zee.
Het schip is nog maar net uitgevaren, als er een zware storm opsteekt. De golven slaan 
tegen het schip. Het hout piept en kraakt. Straks scheurt het schip nog in tweeën. De 
zeelieden staan met knikkende knieën aan dek. Ze bibberen en beven en bidden, ieder 
tot hun god. Is er iemand die hen redden kan? 
Benedendeks ligt Jona. Hij doet niets. Of niets? Jona slaapt.
De schipper maakt hem wakker. ‘Wat doe je nou? Sta op, bid tot jouw God. Straks 
vergaat het schip nog.’
Jona komt met de schipper aan dek. Daar zijn de zeelieden in beraad. Waar komt deze 
storm vandaan? Wie zijn schuld is het? Ze vragen het de goden. God wijst Jona aan. 
De zeelieden komen op Jona af. ‘Wie ben jij?’, vragen ze. ‘Waar kom jij vandaan? Wat 
heb je gedaan?’ 
‘Ik ben Jona’, zegt Jona. ‘Ik ben gevlucht voor de God van Israël.’
‘Gevlucht!??’ roepen de zeelieden. ‘Gevlucht voor God!?’ Nu bibberen en beven ze nog 
meer. Wat moeten ze nu doen? 
Dan zegt Jona: ‘Gooi mij maar overboord. Zolang ik op dit schip ben, stormt het. Als 
jullie mij niet overboord gooien, blijft het stormen.’ 
Maar de zeelieden luisteren niet. Ze roeien met man en macht. Ze willen aan land. 
Wat ze ook doen, het schip komt geen centimeter verder. Het blijft stormen.
De zeelieden roepen naar God: ‘God, red ons van deze storm. Laat ons niet vergaan. 
Als u dat wilt, gooien wij Jona in het water. Maar geef ons niet de schuld als hij sterft.’
Zo gaat het. De zeelieden pakken Jona bij zijn armen en benen en ze jonassen hem 
overboord. 
‘PLONS’ klinkt het. De storm gaat liggen.
De golven slaan over Jona heen. Langzaam zakt hij naar de bodem van de zee. Het 
water drukt op hem. Kleine bubbeltjes komen uit zijn mond en zweven omhoog naar 
het oppervlak. Jona heeft bijna geen lucht meer. Dan wordt hij opgeslokt door een 
grote vis. Jona kan weer ademhalen. 
Drie dagen en drie nachten zit Jona in de vis. Hij bidt tot God: ‘God, ik dacht dat ik 
doodging. Toen ik geen adem meer kreeg, was u daar. Ik zal doen wat u maar wil. U 
heeft mij gered.’
De vis spuugt Jona aan land.
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8-10 jaar

l
Gesprek: Het thema van deze week
is ‘keer om’. Waar in dit verhaal keert
Jona om? Kun je ook figuurlijk

omkeren? Doet Jona dat ook?

p
Spel: Omkeren is niet altijd gemakkelijk,
dat kunnen de kinderen zelf ervaren.
Vorm met z’n allen een kring. Iedereen

staat met de rug naar het midden gekeerd.
Kunnen de kinderen zonder elkaars handen
los te laten, omdraaien? Het spel is afgelopen
als iedereen met z’n gezicht naar het midden
staat.

s
Creatief: Alle kinderen maken van
een papieren bordje een vis. Ze
tekenen aan de ene kant van het

bordje Jona in de vis. De andere kant van het
bordje is het buitenaanzicht van de vis. Voor
het maken van de schubben, kunnen de
kinderen aluminiumfolie gebruiken.

11-12 jaar

l
Gesprek: Jona wordt ook wel de
dwarse profeet genoemd. Weten de
jongeren wat een profeet doet? Zoek

het anders samen op. Waarom doet Jona niet
als een profeet?

Computer: Zoek het schilderij ‘De
walvis zet Jona aan land’ van Jan
Brueghel de Oude (1568-1625) op. Zoek

ook ‘Jonas en de walvis’ van Pieter Lastman
(1583-1633) op. Deze schilderijen komen uit
dezelfde periode. Toch zien ze er heel anders
uit. Bekijk samen beide schilderijen. Vergelijk
ze met elkaar. Hoe kijkt het Jona op het eerste
schilderij? Hoe kijkt Jona op het tweede
schilderij? Hoe wordt Jona op het eerste
schilderij aan land gezet? Hoe wordt hij op
het tweede schilderij aan land gezet? Welk
schilderij vinden de jongeren beter bij het
verhaal van vandaag passen?


